
 

 

   ＜裏面の「記入方法」をご覧の上記入してください。＞ 

 

東京都立大学 特別選抜（社会人入試） 

自己推薦書（受験理由書） 

健康福祉学部 

 

  志望学科（いずれかに○） 
 
  看護学科 ・ 作業療法学科 
 
 
 

※ 受験番号   氏 名 

本学を志望する理由・動機 

大学等において学んだこと 

社会人経験を通じて培ったこと 

特技・趣味等 

自己ＰＲ 

自己の性格       (弱)    (普通)   (強)       (弱)    (普通)   (強) 
  理解力 １ ２ ３ ４ ５   指導性 １ ２ ３ ４ ５ 
               

    表現力 ・ ・ ・ ・ ・   研究心 ・ ・ ・ ・ ・ 
 
  実行力 ・ ・ ・ ・ ・   自主性 ・ ・ ・ ・ ・ 
 
  持続性 ・ ・ ・ ・ ・   責任感 ・ ・ ・ ・ ・ 
 
  協調性 ・ ・ ・ ・ ・   社交性 ・ ・ ・ ・ ・ 
 
  積極性 ・ ・ ・ ・ ・   明朗性 ・ ・ ・ ・ ・ 



 

 

 

 

 

 

記 入 方 法 
 

 

 

１ 志望学科を○で囲んでください。 

 

２ 「※ 受験番号」は記入しないでください。 

 

３ 「大学等において学んだこと」は、高校卒業後の学歴において学んだことを具

体的に記入してください。 

 

４ 「自己の性格」は、自己の性格について枠の中に記入し、各項目の該当箇所を○

で囲んでください。 


